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Celebraciones de Gurupuya - Master CVV 2021 

Maestro KPK  

 

 
 

Radhamadhavam, Vizakh 

del 10-14 de enero 2021  
Charla 3  - Lunes 11  

Estamos en la tercera charla de esta celebración de la 
Gurupuja del Maestro CVV. Antes de empezar la charla, ha salido 
un libro escrito por Sri A.L.N Rao. Es una traducción del discurso 
dado por el Maestro EK sobre el tema “Trinosofía”. En sánscrito y 
en Telugu se llama “Trayee Vidya”. Sophia significa Sabiduría y 
Trayee significa número tres. Esta Sabiduría la obtuvo el Maestro 
Pitágoras en India y más tarde él la enseñó a sus discípulos en 
Grecia y en otros países. Se cree que él es la reencarnación del 
Maestro Devapi que nació para extender el Conocimiento 
Teosófico y la Sabiduría Antigua a los países de Occidente. En 
ese discurso sobre Trinosofía el Maestro EK habla sobre el 
aspecto triple de la Naturaleza en varias dimensiones. La 
traducción de ese discurso en forma impresa se publicó como un 
libro y hoy sale la tercera edición.   

Ahora volvemos a las enseñanzas de Rishab dadas en el 
Bhagavatam. Hay muchas enseñanzas que se dan aquí y puede 
ser que no podamos completarlas todas en estas Gurupujas. Por 
lo tanto, las continuaremos más tarde también ya que nuestro 
objetivo es comprender bien y practicar y no so lamente leerlas. Él 
nos dice cómo uno puede liberarse del Linga Sareera (el cuerpo 
de deseos). Para esto se nos pide principalmente concentrarnos 
en nuestros deberes en lugar de ir detrás de los deseos. Además, 
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se nos dice ver lo Divino en todo. Uno debe mirar las cosas a las 
que uno está apegado e intentar ver lo Divino en esas cosas 
porque eso causa Liberación.  

Hay gente que está apegada intentando poseer a personas y 
cosas. Si piensas que alguien es “mi persona” o “cercana a mí” y 
esa persona no se comporta como tú esperas, te perturbas. 
Cuando esa persona no escucha lo que dices, entonces te 
perturbas. Es la mente que te causa muchos problemas. Una 
persona así siempre quiere que las cosas ocurran como él espera 
y si no ocurren de esa manera, se perturba. Nunca quiere dar el 
beneficio de la duda a la otra persona. No le importan los 
problemas del otro. Sólo quiere que el otro se comporte como 
espera. Tiene opiniones acerca de todo el mundo y según esas 
opiniones, tiene muchas expectativas. Si las expectat ivas no se 
cumplen, entonces está perturbado y agitado. Todas estas 
opiniones contribuyen al crecimiento del Linga Sareera y cuanto 
más opiniones hay, más condicionado al cuerpo está uno. Estas 
opiniones incluso te impiden cumplir con tus deberes 
adecuadamente.  

Rishab dio ciertos parámetros para ver si uno va en la 
dirección correcta hacia destruir su Linga Sareera. Estábamos 
hablando sobre ellos por la mañana. El primero entre ellos es 
hacer una revisión regular de lo que estamos haciendo para 
progresar en el Sendero a la Liberación. Hagamos lo que hagamos 
no debe ser casual sino con la intención adecuada. De ot ro modo 
no habrá progreso. Si llevas a cabo prácticas para obtener 
reconocimiento de los demás, no sirve de nada. No te lleva a 
ningún progreso porque la intención misma es errónea.  

Tus prácticas espirituales no tienen que ser divulgadas a los 
demás. Eso es entre tú y lo Divino. ¿Por qué deberías decirles a 
los demás qué prácticas haces y por qué tendrían ellos que estar 
interesados? Lo mismo con las actividades de Buena Voluntad. 
¿Por qué tendrían que ser divulgadas? ¿Tú les dices a los demás 
todo lo que haces? Entonces, ¿por qué quieres decirles sólo estas 
cosas? La única razón es que quieres su reconocimiento. 
Hacemos estas cosas para nuestra propia mejora. Si la intención 
es diferente, entonces el objetivo nunca se neutraliza. No pienses 
en decirles a los demás lo que haces a menos que te lo pregunten. 
Si no, te lleva al orgullo, lo cual te impide permanecer en el 
Sendero o te desvía del Sendero. Por lo tanto, tienes que 
preguntarte si lo que estás haciendo te permite progresar en el 
Sendero. Si estás apegado a algún lugar, debes ver si estás 
haciendo algo para salirte de ahí.   
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La próxima es recordar lo Divino dentro y fuera. Recordar que 
lo Divino es el responsable de tu pulsación y respiración. Es lo 
Divino mismo que está presente en nuestra Pulsación. Si te 
relacionas con lo Divino a través de la Pulsación, tu carga en la 
vida se reduce. Cada mañana empieza tu día relacionándote con 
la Pulsación en lugar de saltar directamente a la actividad mental. 
Es como ir a la oficina inmediatamente después de despertarse.  

Cuando empecé mi práctica como contador público la gente 
venía con varios asuntos financieros para los cuales yo tenía  que 
ofrecer una solución. Después de volver a casa de la oficina, esos 
asuntos permanecían en mi mente hasta que me dormía. Así, de 
alguna manera, yo todavía estaba en la oficina incluso después de 
haber vuelto a casa. Sentía que debía hacer algo al respecto y así 
empecé a leer el Bhagavatam después de la cena hasta que iba a 
dormir. Gradualmente, los pensamientos relativos a la oficina 
paraban una vez llegaba a casa. Así pues, con la ayuda del 
Bhagavatam pude cortar con el mundo. Cualquier cosa relativa a  
lo Divino puede permitir este corte con el mundo. Deja que eso 
sea parte de tu rutina antes de ir a dormir. Entonces también hay 
una posibil idad de que entres en planos más elevados. 
Podrás  recordar lo Divino fácilmente cuando te despiertes la 
mañana siguiente.  

Rishab también dice: “No hagas nada con un motivo que te 
de comodidad.” Hazlo sólo si es tu deber. No hagas nada sólo 
porque te da comodidad. Cuando a Rama se le pidió no ir a la 
selva para cumplir con la promesa de su padre porque allí no 
podía llevar una vida cómoda, él dijo: “Mi deber es mantener la 
promesa de mi padre y nada más importa.”  Es la gente que está 
por debajo del promedio la que busca la comodidad en todo. Los 
Sabios no buscan la comodidad. Para ellos cumplir con el deber, 
eso en sí mismo es comodidad. Por lo tanto, da prioridad al deber 
sobre la comodidad en todo momento. No busques los aspectos 
especiales en nada.  

Lord Maitreya dice: “Ser una persona ordinaria entre los 
ordinarios es nuestro camino”.  Por lo tanto, no intentamos ser 
especiales. No existen uniformes especiales para los miembros de 
nuestros grupos. No hay marcas especiales en el entrecejo para 
nosotros. El Maestro EK era un Vaishanavaite que significa que su 
familia era devotos de Vishnu y llevaban una marca especial en el 
entrecejo pero el Maestro EK no llevaba ninguna marca especial 
como esas. Él siempre quería parecer ordinario.   

Rishab dice que debemos intentar estar más allá de las 
dualidades de la Naturaleza. Hemos hablado sobre este aspecto 
en detalle  en charlas previas. No debemos entrar en gustos y 
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aversiones, en el beneficio y pérdida y en la comodidad y la 
incomodidad. Además, hay aspectos duales en la Naturaleza como 
el tiempo caluroso y el tiempo frío. La gente se queja de los dos. 
Son naturales y no cambian porque te vas quejando de ellos. 
Además, por qué ni siquiera quejarse en lugar de aceptar.    

Rishab dice: “No causes daño a los demás en ningún plano 
de existencia.” Esto incluye las plantas, los animales, los cinco 
elementos, los Devas, etc. Si alguien en el plano superior hiere a 
alguien allí, tiene que volver a los planos más bajo durante una o 
dos vidas como consecuencia. Incluso tenemos historias de eso.   

Rishab dice: “Aprendas lo que aprendas, relaciónate con lo 
Divino en eso, en lugar de buscar lo que obtienes aprendiendo.”  
Hay gente que piensa: “Ya que me he gastado tanto dinero para 
obtener este título, ¿cuánto puedo ganar util izándolo? ”. Seres así 
no pueden ni siquiera tener el conocimiento adecuado y 
simplemente se olvidan de las cosas una vez que han completado 
la carrera. Sus habilidades son también pobres y por tanto no 
pueden cumplir los deberes relativos adecuadamente. Como he 
dicho antes, hay miembros de la WTT que van trabajando sin 
esperar nada. Sus habilidades van aumentando y su trabajo 
incluso mejora. Es así como el conocimiento y las habilidades 
aumentan. Lo mismo se aplica a la riqueza. La riqueza llega 
automáticamente a aquellos que trabajan. Si trabajas para 
acumular riqueza, no funcionará. Incluso si llega, no se quedará 
mucho tiempo. La riqueza no llega si la imploras. La riqueza está 
vinculada con el trabajo que haces. También depende de la 
calidad e intención detrás de tu trabajo. Es así como funciona la 
ley de la Naturaleza. Rishab está repitiendo este punto de que uno 
debe trabajar sin buscar ningún resultado y sin ningún motivo.   

Rishab dice: “No continúes buscando cosas.” Recuerda que 
la Naturaleza te trae las cosas que necesitas. Lo que tienes que 
recibir vendrá de todas maneras, lo pidas o no. Acepta lo que se 
te da como Gracia de lo Divino. No vayas buscando y entonces te 
sientas decepcionado cuando no obtienes lo que buscabas. Lo que 
recibes y lo que no recibes depende principalmente de lo que 
hiciste en el pasado. Por lo tanto, en lugar de preocuparte de si 
obtendrás algo o no, acepta lo que se te da y no pienses en lo que 
no obtienes. Es así como funcionan también las medicinas. Para 
algunos, la medicina funciona inmediatamente, para otros toma 
algún tiempo para tener efecto y para algunos otros nunca 
funciona. Por lo tanto, tenemos que comprender que no todo 
depende de la medicina. También depende del pasado del 
paciente y del pasado del médico. Incluso las cosas que traes a tu 
casa afectan tu presente y futuro porque cada objeto, persona, 
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casa o lugar tiene su propio sistema energético. En el pasado, 
solíamos tener la tradición de ofrecer cualquier objeto nuevo a la 
Deidad en la casa antes de usarlo. Esto es para neutralizar 
cualquier efecto no deseado que pueda tener en las personas de 
la casa. Entonces, buscar cosas por ignorancia puede causarle 
muchos problemas y luego sentirá por qué fue buscado.  

Rishab dice: "Participa en las actividades relacionadas con la 
Divinidad incluso sin invitación".  Para las actividades normales, no 
debemos interferir en el trabajo de nadie sin ser invitados. Si dos 
personas están conversando y usted está cerca de ellas, no 
interfiera en su conversación aunque tenga conocimientos 
relacionados con la conversación. Sin embargo, esto cambia 
cuando se trata de una actividad relacionada con lo Divino. Puede 
ser voluntario de forma proactiva en tales actividades sin ser 
invitado. Si estás organizando un evento de este tipo y alguien se 
ofrece a ser voluntario, debes permitirle de inmediato que se haga 
cargo de cualquier trabajo que pueda.  

Rishab: dice: "Sigue mirando al Divino que todo lo impregna 
en todos los eventos que suceden a tu alrededor".  Puedes estar 
en el mercado, puedes estar en un cine, puedes estar en un centro 
comercial, en todos estos lugares puedes relacionarte con lo 
Divino. Si está preparado para ver, la Divinidad está disponible en 
cualquier lugar. El lugar y la hora no importan. Entonces uno 
puede adaptarse a cualquier situación según sea necesario sin 
tener la sensación de que no es espiritual. Ese es un verdadero 
Yogui. Cuando te encuentres en una situación desconocida, debes 
pensar: "Veré todo lo que la Divinidad desee mostrarme".  Que no 
haya expectativas sobre lo que debería suceder. Entonces no te 
afecta, pase lo que pase. 

Continuaremos mañana con las enseñanzas de Rishab. 

~SWASTHI~ 

-  N o ta :  E s t a  t r a n s c r i p c i ó n  e s  s ó l o  u n a  c o p i a  d e  l a s  n o t a s  
t o m ad as  en  v i v o  cu y a  ex a c t i t u d  n o  e s  v e r i f i c ad a  y  p u ed e  

n o  r e f l e j a r  l a  pa l a b r a  d e l  M a e s t r o  en  s u  t o t a l i d a d .  
-  P o r  f a v o r ,  u t i l i c e n  e s ta s  n o ta s  s ó l o  p a r a  u s o  p e r s o n a l .  

D e  n i n g ú n  mo d o  d e b e n  Se r  p u b l i c a d a s  y  c i r c u l a r  f u e r a  

d e l  á m b i t o  d e  l o s  m i e mb r o s  d e  l a  W T T  

-  …* * *…  

 

 


